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Alle famiglie degli alunni

della scuola secondaria di primo grado classi 3°
Ai Docenti

Al Personale ATA

Oggetto: Avvio del progetto regionale “Discutiamone Insieme” — Sportello di
ascolto psicologico gratuito e incontro informativo classi terze

Gentili Famiglie,

si comunica che, per 'anno scolastico 2026/2027, la nostra scuola partecipa al progetto
regionale “Discutiamone Insieme”, promosso dalla Regione Calabria in collaborazione
con |'Ufficio Scolastico Regionale, I'Ordine degli Psicologi della Calabria e le Aziende
Sanitarie Provinciali, rivolto agli alunni della scuola secondaria di primo grado (classi
terze).

Si informano le famiglie che martedi 3 novembre alle ore 14.00, la psicologa incaricata
incontrera i genitori degli alunni delle classi 3 presso i locali dell'istituto ( scuola primaria)
per illustrare nel dettaglio le attivita e le finalita del progetto.

Finalita del progetto
« Offrire agli studenti uno spazio di ascolto e confronto, volto a rafforzare I'autostima
e le competenze relazionali;
o Supportare i docenti nella gestione delle situazioni di difficolta o disagio;
o Accompagnare le famiglie nel percorso educativo e relazionale con i propri figli;
« Prevenire fenomeni come bullismo, dipendenze digitali e disagio scolastico.

Modalita di svolgimento

Le attivita si svolgeranno presso l'istituto scolastico, in spazi dedicati e nel pieno rispetto
della privacy e della riservatezza. Gli interventi saranno realizzati da psicologi
professionisti iscritti all’Albo, individuati secondo le indicazioni della Regione Calabria.
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La partecipazione degli studenti ai colloqui o alle attivita di sportello & volontaria e potra
avvenire solo previo consenso scritto dei genitori o di chi ne fa le veci.

Certi che questo progetto rappresenti un'importante opportunita di crescita e supporto per
tutta la comunita scolastica, ringraziamo per la collaborazione.

Cordiali saluti,

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Maria Cinzia PANTUSA

Copia analogica sottoscritta con firma a mezzo stampa
predisposta secondo I'articolo 3 del D.lgs 39/1993 e Iarticolo 3bis,
comma 4bis del Codice dell’lamministrazione digitale



