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« La Pace è un’emozione: Tutti uguali, 
tutti diversi, impariamo a convivere»



Introduzione
I bambini della scuola dell’Infanzia M.Montessori  Sez.B, oggi iniziano un viaggio 
speciale.  Bambini sapete  che la pace non è solo una parola scritta sui libri, ma è 
un’emozione che sentiamo proprio qui, nel nostro cuore?     La Pace è quella 
sensazione di serenità che proviamo quando siamo insieme, quando giochiamo e 
quando ci sentiamo rispettati.

In questa sezione siamo come i colori di un grande arcobaleno: tutti diversi, perché 
ognuno di noi ha i propri gusti, le proprie risate e il proprio modo di fare; ma anche 
tutti uguali, perché abbiamo gli stessi diritti: il diritto di essere felici, di essere 
ascoltati e di poter giocare in un mondo accogliente.



Il Nostro Arcobaleno di Pace: Le Mani che 
Costruiscono il Futuro

 I bambini hanno dato vita a un’opera speciale: non è solo un 
cartellone, ma il segno tangibile del nostro impegno a stare 
bene insieme.
Ogni bambino ha immerso le proprie manine nel colore, 
diventando protagonista di un arcobaleno unico. Perché 
abbiamo scelto proprio le mani? Perché le mani sono il 
nostro strumento più prezioso: servono per accarezzare chi 
è triste, per stringere quelle di un amico, per costruire giochi 
condivisi e per prenderci cura di ciò che ci circonda. 
Ogni impronta colorata  rappresenta la nostra promessa: la 
promessa che, pur essendo tutti diversi come i colori 
dell'arcobaleno, cammineremo fianco a fianco, rispettando 
le regole della gentilezza e costruendo, giorno dopo giorno, 
un mondo dove la pace è il colore più bello di tutti.
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Il Nostro Tricolore: I Colori che ci Uniscono

I bambini, scoprono insieme un simbolo molto importante, che è come una coperta colorata che 
avvolge tutta la nostra casa grande: l'Italia.                                                                               
Questa è la nostra bandiera, il Tricolore.
I suoi tre colori non sono stati scelti per caso, ma raccontano una storia bellissima che ci parla di noi e 
della nostra terra:
Il Bianco: È il colore della neve sulle cime alte delle nostre montagne e anche il colore della pace, che 
ci insegna a volerci bene ogni giorno.
Il Rosso: È il colore del cuore, che batte forte quando siamo felici, e rappresenta l'amore e il coraggio di 
chi ha costruito il nostro Paese.
Il Verde: È il colore dei nostri prati, delle colline e delle foglie che sbocciano a primavera, simbolo della 
speranza che ci fa guardare al futuro con fiducia.
I bambini,  come piccoli cittadini, hanno colorato la nostra bandiera usando le manine e la fantasia. 
Insieme imparano che, proprio come i colori del Tricolore stanno bene vicini e non si sovrappongono, 
anche noi, seppur diversi, impariamo a convivere nel rispetto delle regole, rendendo l'Italia un posto più 
bello in cui crescere insieme.













Il Colore delle nostre Emozioni
I bambini, oggi scoprono una cosa bellissima:  che anche i colori hanno una voce, 
proprio come noi, a volte si sentono allegri come il giallo, calmi come il blu o coraggiosi 
come il rosso.
In questo laboratorio, ogni colore diventerà per noi un’emozione, una regola di vita e un 
valore chiamato rispetto. Impareremo a dare un nome a quello che sentiamo nel cuore 
e a dipingerlo con i nostri pennelli. Ma ecco il vero segreto: da soli siamo un solo 
colore, meraviglioso ma unico. Insieme, invece, diventiamo un’esplosione di 
sfumature! Quando uniamo le nostre emozioni, quando le condividiamo con gli amici e 
le trasformiamo in gioco, ecco che succede la magia: la magia di una sezione dove 
ogni emozione è preziosa e dove, unendo le nostre impronte, creiamo il dipinto più 
bello di tutti: il colore della nostra amicizia e del rispetto reciproco.













 Conclusioni

Conclusioni

Il nostro viaggio verso la Pace
Il percorso di educazione civica che abbiamo svolto nell’anno scolastico 2025/26 ci ha insegnato che la pace 
non è un concetto astratto, ma un seme che si coltiva ogni giorno tra i banchi, nel gioco e nelle piccole 
interazioni quotidiane.
Attraverso la scoperta delle emozioni, i bambini hanno imparato a dare un nome a ciò che provano, 
comprendendo che ascoltare il proprio cuore è il primo passo per rispettare quello degli altri. Questo lavoro di 
consapevolezza è stato il fondamento per accostarsi al tema del rispetto delle regole: non più imposizioni 
esterne, ma preziosi strumenti condivisi per far sì che la convivenza diventi un’esperienza serena, giusta e 
accogliente per tutti.
Abbiamo raccontato i diritti dei bambini non come semplici parole, ma come promesse di protezione e amore, 
celebrando la bellezza della diversità e l'importanza di sentirsi parte di una comunità.
Oggi, i nostri piccoli hanno compreso che essere cittadini del mondo inizia da qui: dal tendere una mano, dal 
chiedere scusa, dal saper ascoltare e dal fare spazio al compagno. Con questo progetto non abbiamo solo 
appreso delle regole, ma abbiamo costruito, insieme, un piccolo pezzetto di mondo più gentile e consapevole.
La pace, abbiamo scoperto, comincia con un sorriso condiviso e con il desiderio di crescere insieme, 
uniti nel rispetto di chi ci sta accanto.
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