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Prot. n.  0000948 DEL 10/03/2026 

  

 Alle sezioni di: Pubblicità Legale   

Amministrazione trasparente  

del sito internet dell’istituzione 

scolastica  

AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE 

per il conferimento di un incarico a esperto esterno e/o ente/associazione Programma Nazionale “PN 

Scuola e Competenze 2021-2027”Decreto del Ministro dell’Istruzione e del Merito 19 novembre 

2024, n. 233“Destinazione di risorse per percorsi di orientamento nelle scuole secondarie di primo 

grado, al fine di garantire un’efficace valorizzazione delle potenzialità e dei talenti degli studenti e 

una riduzione della dispersione e dell’abbandono scolastico, nell’ambito del Programma Nazionale 

“PN Scuola e competenze 2021-2027”, in attuazione del regolamento (UE) n. 2021/1060”. 

CUP: D54D25002820007 

CNP: ESO4.6.A4.D-FSEPNCL-2025-84 

Titolo progetto: “ORIENTIAMOCI PER IL FUTURO”  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

VISTO il Decreto del Ministro dell’Istruzione e del Merito 19 novembre 2024, n. 233; 

VISTO il Programma Nazionale “PN Scuola e Competenze 2021-2027”; 

VISTO il progetto approvato da questa istituzione scolastica finalizzato alla realizzazione di percorsi 

di orientamento rivolti agli studenti della scuola secondaria di primo grado; 

VISTO l’Avviso di selezione Prot. n. 0000291del 27/01/2026, finalizzato al reclutamento di 

personale interno per l’individuazione di TUTOR ed ESPERTI necessari alla realizzazione dei 

moduli previsti dal progetto; 

TENUTO CONTO che nessun docente dell’Istituto Comprensivo ha presentato domanda di 

partecipazione in qualità di esperto per il modulo 

MI ESAMINO E RIFLETTO PER CAMBIARE E SCEGLIERE  

http://www.icspixana.edu.it/
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CONSIDERATA la necessità di individuare esperti esterni o soggetti giuridici qualificati per la 

realizzazione delle attività previste dal progetto; 

EMANA 

il presente Avviso pubblico di selezione per il conferimento di 1 incarico finalizzato alla 

realizzazione di attività laboratoriali nell’ambito del progetto sopra indicato. 

Art. 1 – Oggetto dell’avviso 

Il presente avviso è finalizzato alla selezione di: 

 esperti esterni (persone fisiche) 

 enti, associazioni culturali, cooperative sociali, organismi di formazione o altri soggetti 

giuridici 

per la realizzazione del modulo: 

“MI ESAMINO E RIFLETTO PER CAMBIARE E SCEGLIERE” 

Destinato agli studenti delle classi prime della scuola secondaria di primo grado. 

Il percorso potrà prevedere, ove compatibile con l’organizzazione delle attività e con il soggetto 

erogatore, l’eventuale rilascio di attestazione o certificazione delle competenze acquisite dagli 

studenti durante il laboratorio. 

Art. 2 – Descrizione del modulo e obiettivi formativi 

Il modulo “MI ESAMINO E RIFLETTO PER CAMBIARE E SCEGLIERE” si inserisce 

nell’ambito delle azioni di orientamento precoce previste dal Programma Nazionale “Scuola e 

Competenze 2021-2027”. 

Il percorso è finalizzato a promuovere negli studenti: 

 una maggiore consapevolezza di sé; 

 la valorizzazione delle proprie potenzialità; 

 lo sviluppo di competenze emotive, relazionali ed espressive; 

 la capacità di riflettere sul proprio percorso di crescita personale e scolastica. 

Le attività saranno realizzate attraverso metodologie laboratoriali ed esperienziali, con particolare 

riferimento alla pedagogia teatrale e alle tecniche di espressione corporea. 

Il percorso potrà includere: 

 attività di teatro fisico e presenza scenica; 

 esercizi di consapevolezza corporea e respirazione; 

 tecniche di improvvisazione teatrale; 

 attività di ascolto sensoriale e percezione; 

 esercizi di espressione corporea e vocale; 

 attività di gruppo finalizzate allo sviluppo della collaborazione e dell’empatia. 



Le attività sono orientate a favorire: 

 autostima e fiducia nelle proprie capacità; 

 capacità di ascolto e relazione con gli altri; 

 motivazione alla partecipazione alla vita scolastica; 

 prevenzione della dispersione scolastica. 

Art. 3 – Attività richieste 

L’esperto o il soggetto selezionato dovrà: 

 progettare e realizzare il percorso laboratoriale; 

 condurre le attività con metodologie partecipative e inclusive; 

 collaborare con il tutor scolastico e con il referente del progetto; 

 predisporre materiali didattici e strumenti di lavoro; 

 documentare le attività svolte ai fini del monitoraggio del progetto. 

Art. 4 – Soggetti ammessi alla selezione 

Possono partecipare alla selezione: 

1. Esperti esterni persone fisiche in possesso dei requisiti richiesti. 

2. Enti, associazioni culturali, cooperative sociali, organismi di formazione o altri soggetti 

giuridici operanti nel settore educativo, artistico o pedagogico. 

Nel caso di candidatura da parte di enti o associazioni, dovrà essere indicato il nominativo 

dell’esperto incaricato della realizzazione delle attività, il quale dovrà possedere i requisiti previsti 

dal presente avviso. 

Art. 5 – Requisiti richiesti 

Titoli di studio e formazione 

Costituiscono titoli preferenziali: 

 Diploma di Teatroterapeuta, conseguito presso scuole di formazione triennali; 

 Laurea DAMS – Discipline delle Arti, della Musica e dello Spettacolo; 

 Certificazione CREAF per l’insegnamento teatrale in ambito pedagogico; 

 Master in Pedagogia Teatrale; 

 Formazione in tecniche Gestalt. 

Competenze e background specifico 

Costituiranno titolo preferenziale: 

 esperienza in teatro fisico, mimo e tecniche di presenza scenica; 

 competenze nelle discipline corporee e olistiche, quali: 

o yoga 

o danza contemporanea 

o espressione corporea 



o lavoro su voce e respiro 

 esperienza nella conduzione di laboratori teatrali per bambini e ragazzi; 

 esperienza in progetti educativi o scolastici; 

 esperienza in laboratori sensoriali basati su stimoli tattili, uditivi e olfattivi. 

Proposta progettuale 

Il candidato dovrà presentare una proposta progettuale relativa alle attività laboratoriali da 

realizzare. 

La proposta sarà oggetto di valutazione e dovrà evidenziare: 

 coerenza con le finalità educative del progetto; 

 metodologia didattica e approccio laboratoriale; 

 qualità e innovatività delle attività proposte; 

 modalità di coinvolgimento degli alunni; 

 strumenti e modalità di verifica e valutazione dei risultati. 

La commissione di valutazione terrà conto della qualità complessiva della proposta progettuale ai 

fini dell’attribuzione del punteggio. 

Art. 6 – Durata e compenso 

Il modulo avrà una durata complessiva di 30 ore. 

Il compenso sarà stabilito secondo quanto previsto dalle linee guida del Programma Nazionale 

“Scuola e Competenze 2021-2027”. 

Il pagamento sarà effettuato a conclusione delle attività e previa rendicontazione delle ore 

effettivamente svolte. 

Art. 7 – Modalità di presentazione della candidatura 

La candidatura dovrà essere corredata da: 

Per persone fisiche 

 domanda di partecipazione 

 curriculum vitae formato europeo 

 copia documento di identità 

 eventuali attestati e certificazioni 

Per enti / associazioni 

 domanda firmata dal legale rappresentante 

 statuto o atto costitutivo 

 curriculum dell’ente 

 curriculum dell’esperto individuato 

 documento di identità del legale rappresentante 

Le candidature dovranno pervenire entro il giorno 16/03/2026 tramite: 



 PEC csic878003@pec.istruzione.it 

 posta elettronica csic878003@istruzione.it    

 consegna a mano presso la segreteria dell’istituto. 

Art. 8 – Conferimento incarico 

L’incarico sarà conferito dal Dirigente Scolastico al candidato o al soggetto giuridico che avrà 

ottenuto il miglior punteggio nella graduatoria finale. 

Art. 9 - RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO  

 

Ai sensi dell’art. 31 del D.Lgs 50/2016 (art. 9 e 10 del D.P.R. n.207/10), viene nominato Responsabile 

del Procedimento la dirigente scolastica Prof.ssa Maria Cinzia Pantusa. 

 

Art. 10 - TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

 

 Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 679/2016 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 

aprile 2016 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo del trattamento dei dati 

personali, l’Istituto si impegna al trattamento dei dati personali dichiarati solo per fini istituzionali e 

per le finalità strettamente connesse alla sola gestione della selezione.  

 

Art.11 - PUBBLICITÀ  

 

Il presente Avviso viene pubblicato sul Sito della scuola ed ha valore di notifica per tutto il personale 

dell'istituto. I dati personali che entreranno in possesso dell'istituto a seguito del presente Avviso 

verranno trattati nel rispetto del Glgs. 196/2003, del RGDP UE 679/2016 e successive modifiche e 

integrazioni. I candidati dovranno esprimere il loro consenso al trattamento dei propri dati personali 

in sede di presentazione delle domande di partecipazione, pena la non ammissione alle selezioni 

F.to digitalmente   

Il Dirigente Scolastico  

Prof.ssa Ing. Maria Cinzia Pantusa  
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